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SHIATSU E CRANIOSACRALE 

per traumi articolari e muscolari 

 

Reggio Emilia 15-16 maggio 2010 

• considerazioni sul sistema 

energetico delle articolazioni 

• traumi in fase acuta:osservazione, 

pronto soccorso e trattamento 

• traumi in fase cronica:osservazione 

e trattamento 

• trattamento della fascia (tessuto 

connettivo) 

• tecniche di rilascio delle varie 

articolazioni 

• uso dei punti ah-si 

• uso dei meridiani (jitsu-kyo) 

• impostazione del trattamento 

• esercizi isotonici e isometrici 
 

 

seminario con FRANCESCA ZANNONI 

ORARI

                DOMENICA ore  9,30 – 18 

  (indicativi)   SABATO  ore 14,30 – 19 

 

 

 

SEDE
 

        via Soglia 2/e, Reggio Emilia 

 

        Enrica    0522.703459 – 348.2632910 

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: 

        Giovanni 0525.528309 – 347.2753404 


