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SHIATSU
INTEGRALE

SERATE DI SHIATSU AVANZATO

con Giovanni Genna®™

La Scuola di Shiatsu Integrale propone due serate di approfondimento tecnico,
rivolte a chi abbia completato il terzo anno e desideri migliorare la propria
pratica quotidiana.

La prima serata riguardera soprattutto tecniche particolari sui meridiani, tra
cui quelle senza I'uso del cuscino nel trattamento delle gambe.

La seconda serata sara dedicata allo shiatsu oltre i meridiani. vedremo come
trattare diverse aree del corpo con lavori di pressione, stiramento e ascolto.

Si tratta di pratiche che integrano il lavoro di base fatto nel triennio, rendono
il nostro shiatsu pil vario e completo e aiutano a ridurre il rischio che il
trattamento divenga talvolta schematico e ripetitivo.

ORARIO: dalle ore 20,30 alle ore 23,00

DOVE E QUANDO: la prima serata potra essere seguita a Parma, Reggio
o Modena nei seguenti luoghi e date:
PARMA 2 aprile 2008 c/o Newlife, via Rapallo, 3b
REGGIO 3 aprile 2008 c/o Vivarte, via D. da Torricella, 44
MODENA 1 aprile 2008 c/o Il Sicomoro, via Vaciglio Centro, 532/536

la seconda serata si svolgera a Reggio Emilia:
REGGIO 6 maggio 2008 c/o Vivarte, via D. da Torricella, 44

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
Giovanni  0525.528309 - 347.2753404
Enrica 0522.703459 - 348.2632910

L’ONDA associazione culturale
Via Zambonini, 13 — Reggio Emilia — Tel. 0522.703459
e-mail: shiatsuintegrale@Ilibero.it _ — http://www.shiatsu-integrale.it




