
 

——————————————————— L’ONDA associazione culturale ——————————————————— 
Via Zambonini, 51 – Reggio Emilia 

 

 
 
 
 
 
 
 

con Enrica Daziano 
 

 
Immersi nelle tensioni di tutti i giorni e nei conflitti interiori, sempre più 
inconsapevoli di noi stessi e dell’ ambiente che ci circonda, cerchiamo di 
accantonare le nostre crisi personali per poter seguire il programma che ci 
siamo preposti. Il nostro corpo-mente-spirito invia allora segnali sotto forma di 
sintomi spesso ignorati, esasperati o rapidamente “curati”. 
In questo seminario ci proponiamo un approccio olistico alle diverse patologie 
con l’intento di interpretare il messaggio comunicato dai sintomi e di guardare 
alla malattia come a un’opportunità di crescita. 

 
 
ORARI:    SABATO  ore 14,30-19,30 
(INDICATIVI)         DOMENICA  ore 10-18 

 
SEDE:      Ass. Musashi, via D. Da Torricella 44, Reggio E. 

 
 

per INFORMAZIONI e ISCRIZIONI:   
    

  Enrica 348.2632910 
 Giovanni      0525.528309 
 
 


