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Seminario residenziale

‘a Presenza nello shias"

con Enrica Daziano e Giovanni Gennari

Mentre trattiamo unaltra persona, sia che stiamo fermi al suo fianco, sia che
portiamo pressione, cio che in fondo stiamo facendo, € esprimere noi stessi. Perché
questa espressione sia davvero reale e profonda occorre che tutte le parti di noi
collaborino attivamente; cosi anche la pressione sara reale e profonda e non si limitera
a un trasferimento di peso sullaltro, per quanto esercitato correttamente. La
consapevolezza della nostra “presenza”, € cido che puo far fare un salto di qualita ai
nostri trattamenti.

In questo corso, che si svolgera in un luogo particolarmente adatto all' “ascolto”,
approfondiremo i metodi per ancorarci al presente, portando cosi sempre piu dalla
teoria alla pratica, i principi taoisti del “qui e ora” e dell’ “esserci e non fare”.
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